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Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы по 

дисциплине «Проектирование образовательных программ в сфере производства 

продуктов питания» предназначены для обучающихся по направлению 19.04.03 

Продукты питания животного происхождения, направленности «Технология про-

дуктов из сырья животного происхождения». 

Цель методических указаний: оказание помощи обучающимся в выполнении 

самостоятельной работы по дисциплине «Проектирование образовательных про-

грамм в сфере производства продуктов питания».  

Настоящие методические рекомендации содержат работы, которые позволят 

обучающимся самостоятельно овладеть необходимыми знаниями, навыками и 

умениями в области проектирования образовательных программ, разработки 

научно-методического обеспечения для их реализации, предназначенных для 

обучения лиц, занятых в области производства продуктов питания и направлены 

на формирование следующих компетенций: 

ОПК-6: Способен проектировать образовательные программы в сфере 

своей профессиональной деятельности, разрабатывать научно-методическое 

обеспечение для их реализации. 

В процессе освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать методологические основы современного профессионального образо-

вания и перспективные направления его развития. 

Уметь руководить разработкой научно-методического и учебно-методиче-

ского обеспечения реализации образовательных программ в сфере своей профес-

сиональной деятельности. 

Владеть методами и навыками разработки новых подходов и методических 

решений в области проектирования образовательных программ в сфере своей 

профессиональной деятельности. 

Описание самостоятельной работы содержит: тему, задания, требования к 

выполнению конкретного задания по данной теме, порядок выполнения задания, 

формы контроля, требования к оформлению заданий. Для получения дополнитель-

ной, более подробной информации по изучаемым вопросам приведены рекомен-

дуемые источники. 

 

1. Перечень видов самостоятельной работы по дисциплине (модулю) «Проекти-

рование образовательных программ в сфере производства продуктов питания» 
Тема Вид самостоя-

тельной ра-

боты 

Форма кон-

троля 

СРС Требования к 

выполнению 

заданий 

(знание и/или 

умение и/или 

владение навы-

ками) 

Аудитор-

ная 

Внеаудитор-

ная 

Структура про-

фессиональных 

стандартов. Раз-

работка алго-

ритма их практи-

ческого примене-

ния 

Подготовка от-

ветов на во-

просы к отчету 

по практической 

работе  

Отчет по 

практиче-

ской работе 

+ + привитие обуча-

ющимся навы-

ков самостоя-

тельной работы 

с литературой с 

тем, чтобы на 

основе их ана-

лиза и обобще-

ния они могли 
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Тема Вид самостоя-

тельной ра-

боты 

Форма кон-

троля 

СРС Требования к 

выполнению 

заданий 

(знание и/или 

умение и/или 

владение навы-

ками) 

Аудитор-

ная 

Внеаудитор-

ная 

делать собствен-

ные выводы тео-

ретического и 

практического 

характера, обос-

новывая их со-

ответствующим 

образом 

Формирование 

структуры обра-

зовательной про-

граммы в соот-

ветствии с запро-

сом потребителя 

Подготовка от-

ветов на во-

просы к отчету 

по практической 

работе 

Решение кейса 

Отчет по 

практиче-

ской работе 

Кейс  

 

+ + привитие обуча-

ющимся навы-

ков самостоя-

тельной работы 

с литературой с 

тем, чтобы на 

основе их ана-

лиза и обобще-

ния они могли 

делать собствен-

ные выводы тео-

ретического и 

практического 

характера, обос-

новывая их со-

ответствующим 

образом 

Разработка про-

грамм учебных 

дисциплин и кур-

сов на основе 

изучения науч-

ной, технической 

и научно-методи-

ческой литера-

туры 

Подготовка от-

ветов на во-

просы к отчету 

по практической 

работе 

Отчет по 

практиче-

ской работе 

+ + 

Проектирование 

лабораторных ра-

бот и практику-

мов 

Подготовка от-

ветов на во-

просы к отчету 

по практической 

работе 

Отчет по 

практиче-

ской работе 

+ + 

Методическое 

обеспечение об-

разовательных 

программ 

Подготовка от-

ветов на во-

просы к отчету 

по практической 

работе 

Отчет по 

практиче-

ской работе 

+ + 

Технологии элек-

тронного и ди-

станционного об-

разования, разра-

ботка онлайн-

курсов 

Подготовка от-

ветов на во-

просы к отчету 

по практической 

работе 

Решение кейса 

Отчет по 

практиче-

ской работе 

Кейс  

Тестирова-

ние 

+ + 

 
  

2. Тематика и задания  самостоятельной работы 
 

2.1 ПОДГОТОВКА ОТВЕТОВ НА КОНТРОЛЬНЫЕ ТЕМАТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ 

 

Темы – представлены в рабочей программе дисциплины и в практикуме по данной дисци-

плине 

 

Задание – ответить на вопросы, представленные в практикуме по данной дисциплине: 
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2.2 РЕФЕРАТ 

Типовые темы рефератов: 

1. Технологии программированного обучения: общая характеристика, формы программи-

рования и структура технологии обучения. 

2. Технология проблемного обучения: цели, формы и способы его организации, структура 

проблемной ситуации. 

3. Игра, как модель обучения.  

4. Модели инновационного обучения: сущность и группы моделей. 

5. Классификация профессиональных стандартов и их структура. 

6. Повышение квалификации и профессиональная переподготовка: цели, задачи, струк-

туры программ. 

 

Требования к выполнению данного задания: 

Научно-проблемный реферат. При написании такого реферата необходимо изучить и 

кратко изложить имеющиеся в литературе суждения по определенному вопросу (проблеме) 

данной изучаемой темы, высказать по этому вопросу (проблеме) собственную точку зрения с 

соответствующим ее обоснованием. 

Обзорно-информационный реферат. Такой тип реферата подразумевает краткое 

изложение основных положений той или иной книги, монографии, другого издания (или их 

частей: разделов, глав и т.д.), содержащих материалы, относящиеся к изучаемой теме по курсу 

дисциплины. 

Во введении дается общая характеристика реферата:  

 обосновывается актуальность выбранной темы;  

 определяется цель работы и задачи, подлежащие решению для её достижения;  

 описываются объект и предмет исследования, информационная база исследования; 

 кратко характеризуется структура реферата по главам. 

Основная часть должна содержать материал, необходимый для достижения поставленной 

цели и задач, решаемых в процессе выполнения реферата. Она включает 2-3 главы, каждая из 

которых, в свою очередь, делится на 2-3 параграфа. Содержание основной части должно точно 

соответствовать теме проекта и полностью её раскрывать. Главы и параграфы реферата должны 

раскрывать описание решения поставленных во введении задач. Поэтому заголовки глав и пара-

графов, как правило, должны соответствовать по своей сути формулировкам задач реферата. За-

головка "ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ" в содержании реферата быть не должно. 

Главы основной части реферата могут носить теоретический, методологический и анали-

тический характер. 

Обязательным для реферата является логическая связь между главами и последовательное 

развитие основной темы на протяжении всей работы, самостоятельное изложение материала, ар-

гументированность выводов. 

 

Порядок  выполнения задания:  

 Провести выбор из предложенных темы реферата и согласовать ее с преподавателем. 

 Подобрать и изучить основные источники по теме (как правило, при разработке 

реферата используется не менее 8-10 различных источников).  

 Составить библиографический список. 

 Обработать и систематизировать подобранную информацию по теме. 

 Разработать план реферата, исходя из имеющейся информации. 

 Написать реферат, придерживаясь разработанного плана. 

 Подготовить публичное выступление по материалам реферата с учетом рекомендаций 

преподавателя по его публичному представлению. 

Структура  реферата 
Реферат должен содержать следующие структурные элементы (приводятся необходимые 

структурные элементы): 
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1. титульный лист; 

2. содержание; 

3. введение; 

4. основная часть; 

5. заключение; 

6. список использованных источников; 

7. приложения (при необходимости). 

Примерный объем в машинописных страницах составляющих реферата представлен в 

таблице. 

Наименование частей реферата Количество страниц 

Титульный лист 1 

Содержание (с указанием страниц) 1 

Введение 2 

Основная часть 15-20 

Заключение 1-2 

Список использованных источников 1-2 

Приложения Без ограничений 

Введение. Раскрывается цель и задачи реферата, формулируется проблема, которая будет 

проанализирована в реферате, излагается своё отношение к ней, то есть мотивацию выбора; 

определяется особенность постановки данной проблемы авторами изученной литературы; 

объясняется актуальность и значимость выбранной темы. 

Основная часть. Разделы, главы, параграфы основной части должны быть направлены на 

рассмотрение узловых моментов в теме реферата. Изложение содержания изученной литературы 

предполагает его критическое осмысление, глубокий логический анализ. 

Каждый раздел основной части реферата предполагает детальное изучение отдельного 

вопроса темы и последовательное изложение структуры текстового материала с обязательными 

ссылками на первоисточник. В целом, содержание основной части должно отражать позиции 

отдельных авторов, сравнительную характеристику этих позиций, выделение узловых вопросов 

дискурса по выбранной для исследования теме. 

Должно быть продемонстрировано свободное владение основными понятиями и 

категориями авторского текста. Для лучшего изложения сущности анализируемого материала 

можно проиллюстрировать его таблицами, графиками, сравнением цифр, цитатами. 

Заключение. В заключении должно быть сформулирована личная позиция в отношении 

изученной проблемы и предложены, при необходимости, свои способы её решения. 

Целесообразно сделать общие выводы по теме реферата и ещё раз отметить её актуальность и 

значимость. 

Список использованной литературы. Должен включать не менее 5-6 различных источни-

ков.  

 

Форма контроля - оценка подготовленного обучающимися реферата.  

 

Требования к оформлению задания:  

При выполнении внеаудиторной самостоятельной работы в виде реферата необходимо 

соблюдать следующие требования: на одной стороне листа белой бумаги формата А-4; размер 

шрифта-12; Times New Roman, цвет – черный; междустрочный интервал – одинарный; поля на 

странице – размер левого поля – 2 см, правого - 1 см, верхнего - 2 см, нижнего - 2 см; отформа-

тировано по ширине листа; на первой странице необходимо изложить план (содержание) работы; 

в конце работы необходимо указать источники использованной  литературы; нумерация страниц 

текста 

Список использованных источников должен формироваться в алфавитном порядке по фа-

милии авторов. Литература обычно группируется в списке в такой последовательности: 

1. законодательные и нормативно-методические документы и материалы; 
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2. специальная научная отечественная и зарубежная литература (монографии, учеб-

ники, научные статьи и т.п.); 

3. статистические, инструктивные и отчетные материалы предприятий, организаций и 

учреждений. 

Включенная в список литература нумеруется сплошным порядком от первого до послед-

него названия. 

По каждому литературному источнику указывается: автор (или группа авторов), полное 

название книги или статьи, место и наименование издательства (для книг и брошюр), год изда-

ния; для журнальных статей указывается наименование журнала, год выпуска и номер. По сбор-

никам трудов (статей) указывается автор статьи, ее название и далее название книги (сборника) 

и ее выходные данные. 

Приложения следует оформлять как продолжение реферата на его последующих страни-

цах. 

 

2.3 ТЕСТИРОВАНИЕ  

Тестирование проводится на завершающем этапе изучения дисциплины. Вопросы тестов 

охватывают все изученные темы.    

Задание – дать ответы на вопросы тестов  

Типовые тестовые задания: 

1. Какие предпосылки развития инновационного образования: 

А) формирование информационного общества; 

Б) новые способы передачи информации; 

В) появление новых отраслей науки и практики; 

Г) все ответы верны. 

2. Что лежит в основе инновационного обучения: 

А) творческий подход; 

Б) воспроизведение изложенного преподавателем материала; 

В) применение интерактивных методов обучения: 

Г) пересказ материала. 

3. Примером какой модели является «смешанное» обучение: 

А) модифицирующего обучения; 

Б) комбинированного обучения; 

В) исследовательского или поискового обучения; 

Г) объяснительно-иллюстративного обучения.  

 

Требования к выполнению данного задания: 

На выполнения всего теста дается определенное время: на решение индивидуального теста, 

состоящего из 10 заданий, отводится 30 мин. Тест считается успешно выполненным в том слу-

чае, если он оценивается в 60 и более процентов (по 10 % за каждый верный ответ). Тест выпол-

няется на индивидуальных бланках, выдаваемых преподавателем, и сдается ему на проверку 

 

Порядок  выполнения задания: 

Тесты составлены с учетом лекционных материалов по каждой теме дисциплины (модуля). 

Для подготовки к тестам необходимо использовать материал по каждой теме дисциплины, необ-

ходимо понять логику изложенного материала. Этому немало способствует составление развер-

нутого плана, таблиц, схем.  

При решении тестов необходимо выполнить следующее  

 • Прежде всего, следует внимательно изучить структуру теста, оценить объем времени, 

выделяемого на данный тест, увидеть, какого типа задания в нем содержатся. Это поможет 

настроиться на работу. 

• Лучше начинать отвечать на те вопросы, в правильности решения которых нет сомне-

ний, пока не останавливаясь на тех, которые могут вызвать долгие раздумья. Это позволит успо-

коиться и сосредоточиться на выполнении более трудных вопросов. 
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• Очень важно всегда внимательно читать задания до конца, не пытаясь понять условия 

«по первым словам» или выполнив подобные задания в предыдущих тестированиях. Такая 

спешка нередко приводит к досадным ошибкам в самых легких вопросах. 

• Если вы не знаете ответа на вопрос или не уверены в правильности, следует пропустить 

его и отметить, чтобы потом к нему вернуться. 

• Психологи также советуют думать только о текущем задании. Как правило, задания в 

тестах не связаны друг с другом непосредственно, поэтому необходимо концентрироваться на 

данном вопросе и находить решения, подходящие именно к нему. Кроме того, выполнение этой 

рекомендации даст еще один психологический эффект – позволит забыть о неудаче в ответе на 

предыдущий вопрос, если таковая имела место. 

• Многие задания можно быстрее решить, если не искать сразу правильный вариант от-

вета, а последовательно исключать те, которые явно не подходят. Метод исключения позволяет 

в итоге сконцентрировать внимание на одном-двух вероятных вариантах. 

• Рассчитывать выполнение заданий нужно всегда так, чтобы осталось время на проверку 

и доработку (примерно 1/3-1/4 запланированного времени). Тогда вероятность описок сводится 

к нулю и имеется время, чтобы набрать максимум баллов на легких заданиях и сосредоточиться 

на решении более трудных, которые вначале пришлось пропустить. 

• Процесс угадывания правильных ответов желательно свести к минимуму, так как это 

чревато тем, что обучающийся забудет о главном: умении использовать имеющиеся накоплен-

ные в учебном процессе знания, и будет надеяться на удачу. Если уверенности в правильности 

ответа нет, но интуитивно появляется предпочтение, то психологи рекомендуют доверять инту-

иции, которая считается проявлением глубинных знаний и опыта, находящихся на уровне под-

сознания. 

 

Форма контроля – количество правильно решенных тестовых заданий  
 

Требования к оформлению задания:  

Цель тестов: проверка усвоения теоретического материала дисциплины (содержания и 

объема общих и специальных понятий, терминологии, факторов и механизмов), а также развития 

учебных умений и навыков. 

Тесты составлены из следующих форм тестовых заданий: 

1. Закрытые задания с выбором одного правильного ответа (один вопрос и 

четыре варианта ответов, из которых необходимо выбрать один). Цель – проверка знаний 

фактического материала. 

2. Закрытые задания с выбором всех правильных ответов (предлагается 

несколько вариантов ответа, в числе которых может быть несколько правильных). Необходимо 

выбрать все правильные ответы.  

 

 

 

 

 

 

Рекомендуемая литература представлена в рабочей программе дисциплины 

 


